Q0 Lunchfireldsningar

NU HAR VINAGOT FOR DIG SOM INTE HINNER DELTA | VARA
KVALLSFORELASNINGAR. ANVAND DIN LUNCHPAUS PA BASTA
SATT - AT LUNCH PA CAFE ALBERT (7,50 €) SAMTIDIGT SOM DU
LYSSNAR PA EN INSPIRERANDE FORELASNING (5 €)!

Foreldsare Hanna Enlund
http://hannasvirrvarr.blogspot.co

SATT GRANSER OCH ORKA BATTRE!
Torsdag16.2 kl 11.45-12.30

Hanna berattar om hur hon hittat sina egna gréanser, vagat lyssna
till sig sjalv och inte bara blint foljt fardigt upptrampade spar. Nu
sporrar hon 0ss att fokusera mera pa vart eget vilmaende och inte

standigt forsoka tillfredsstilla alla i var omgivning.

Anmailan senast 9.2 med kursnr 009644

KREATIVT TANKANDE OCH FORETAGSAMHET
Torsdag 19.4kl 11.45-12.30

Hanna brinner for loppis, miljotdnkande och hillbar livsstil. For ett
tag sen blev hennes passion hennes jobb. Hon startade ett litet
foretag med ateranvandning i fokus. Nu vill hon ocksa entusiasmera

andra att vaga tanka i nya banor och forverkliga sina idéer.
Anmalan senast 12.4 med kursnr 009645

www.harpes.filvuxeninstitutet
00-2249277 eller 2249276
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